Статья на тему «Семейные ценности в воспитании детей дошкольного возраста», учителя-логопеда Монаковой Елены Владимировны.
Семья – это счастье, любовь и удача,
Семья – это летом поездки на дачу.
Семья – это праздник, семейные даты,
Подарки, покупки, приятные траты.
Рожденье детей, первый шаг, первый лепет,
Мечты о хорошем, волненье и трепет.
Семья – это труд, друг о друге забота,
Семья – это много домашней работы.
Семья – это важно! Семья – это сложно!
Но счастливо жить одному невозможно!
Всегда будьте вместе, любовь берегите,
Обиды и ссоры подальше гоните,
Хотим, чтоб про вас говорили друзья:
Какая хорошая эта семья!
(М. Лангер)

Если спросить любого человека, что входит в  понятие «Семейные ценности», наверняка каждый ответит – любовь, взаимопонимание, уважение, почитание старших и родителей, доброта и взаимовыручка, ответственность за близких людей. В широком социальном смысле воспитание — это передача накопленного опыта (знания, умения, способы мышления, нравственные, этические и правовые нормы) от старших поколений к младшим. Но на самом деле многие забывают, что этим ценностям надо учить детей с самого раннего возраста, чтобы в дальнейшем они  смогли построить свою собственную семью!
Хочу поделиться опытом из своей педагогической практики. Долгое время, а именно 14 лет, я проработала с детьми, оставшимися без попечения родителей и сиротами, для которых семья – это детский дом. Конечно, этот незабываемый и неоценимый опыт я переношу и в нынешнюю практику работы с дошкольниками. 
Хочу написать о такой семейной традиции, как празднование дня рождения. Для меня это самый долгожданный, самый запоминающийся, самый обязательный, самый планируемый праздник.  Это переход от одного периода возраста к другому, более старшему, значит более осознанному. Это подведение итогов личного года, это построение планов, это радость от того, что я просто живу!  
В детском доме это была моя  обязательная традиция в группе. В комнате воспитателя висел календарь с отмеченными днями рождения, чтобы дети сами видели и считали день приближающегося события. День рождения это семейный праздник, который сплачивает, объединяет всех участников «семьи», делает их добрее. Накануне дня рождения ребенка обсуждались такие моменты: что будем готовить, где будем справлять, какую праздничную программу показывать и кого приглашать. Ребята все без исключения готовили имениннику подарки.  В детском доме каждый день похож на все остальные, поэтому в день рождения я старалась показать детям такие маленькие радости, как совместное приготовление любимых блюд (пельмени, жареную картошку, торты, пиццу, блины). Дальше я учила детей,  как правильно вести себя за столом, мы составляли столы в группе, накрывали их, звали гостей, развлекались и конечно поздравляли именинника. Обязательно пели «Каравай», дальше поднимали именинника на стуле столько раз, сколько исполнилось лет, дети говорили пожелания и дарили свои подарки, делала общее фото (каждому ребенку вела фотоальбом) и задували свечки – с загадыванием желания! Самый главный подарок для меня – это счастливые, радостные глаза детей и искренняя благодарность. C одним из моих воспитанников у меня день рождения в один день, и спустя два года, после того как он выпустился из детского дома, он пришел ко мне в наш день рождения с благодарностью в своем сердце. Андрей подарил мне букет из 41 розы. Праздник, который был традицией детского дома, стал традицией его семьи.   Я уверена, что мои выпускники все помнят наши празднования их дней рождений, и обязательно будут праздновать дни рождения в кругу уже своих сложившихся семей! 
В детском саду эту традицию поддерживаю. Самое веселое для всех детей, когда мы поднимаем именинника на стуле. Ребенок оказывается выше других детей и как будто парит над всеми. Вечером они рассказывают своим родителям об этом.
В цикле занятий с детьми дошкольниками по развитию речи обсуждаю такие темы: «Семья»,  «День рождения», «Семейный ужин», «Женский день», «На кухне», «В гостиной» и другие. Считаю, что обсуждение темы помогает детям понять ценности семьи,  учит уважению и принятию близких людей. Объясняю, что все члены семьи должны помогать друг другу, заботиться друг о друге. Учу выражать свои чувства и эмоции. После проведенного занятия ко мне подходят родители – мамы детей и благодарят за то, что ребенок дома делится впечатлениями, просит приготовить вместе любимое блюдо или  сходить вместе в цирк, зоопарк или просто на прогулку. А это для меня главный результат!  Дети хотят проводить  больше времени с родными на прогулках.  Выполнять совместную работу дома и оказывать посильную помощь родителям.  
В своей работе широко использую технологию проекта. Такой вид работы помогает обогащать детско-родительские отношения, так как для выполнения проекта требуется совместная творческая деятельность. Проект «Ладошки» в конечном результате заинтересовал всех детей изучением динозавров, только лишь потому, что одна семья нарисовала, с помощью ладошек, динозавриков и составила развернутый рассказ об их происхождении. И проект получил продолжение!  Проект «Как я провел (а) зимние каникулы» использую на протяжении нескольких лет, родителям даются задания; посетить…, сходить…, посмотреть…, провести мероприятие, а затем в совместной работе и рассказе представить впечатления в виде отчетной работы. Дети с удовольствием рассказывают и показывают свои работы. Проект «Мое любимое блюдо» тоже имеет успех среди детей и взрослых, дети приносят фотографии и рисунки своих блюд, рассказывают, как они готовили его вместе с мамой или папой. В этом же проекте я обсуждаю с детьми такую  ценность, как семейный обед или ужин. Хотелось бы, чтобы в семьях это было традицией. Проект «Кем я хочу стать» требует от ребенка знаний того, кем и где работают его родители, важность профессии для общества. Дети учатся думать о своем будущем, строят планы, так как я задаю вопрос: «А что тебе нужно для того, чтобы быть военным (полицейским или врачом)?» Один мальчик сказал, что он хочет стать ученым, чтобы создать «Машину времени» и попасть в прошлое….  Конечно, только обсудив дома с родителями, планы на будущее, ребенок чувствует поддержку и заботу от близких ему людей, уверенность в себе. Все проекты я реализую для того, чтобы ребенок учился гордиться своей семьей, а в будущем родители  гордились им. 
Помимо проектов я использую различные творческие домашние задания: «Нарисуй ребус», «Нарисуй пословицу или поговорку», «Родственные слова», задание на тему «Одежда», «Овощи», «Фрукты» и многое другое. Выполнение домашнего задания приучает ребенка быть прилежным в обучении, а родителей быть ответственными за успешность своих детей среди сверстников. 
В рамках просветительского направления в логопедической работе, мною были проведены родительские собрания на тему «Игры детей младшего дошкольного возраста» и «Мотивационная готовность ребенка к школе». Такие выступления нужны для того, чтобы подчеркнуть значимость семьи в воспитании и становлении личности детей. Ведь многие родители не умеют играть с детьми, не осознают важность совместного времяпровождения. Родители чаще всего интересуются, что ребенок их кушал, а не то, как он прожил свой день, что нового узнал. Современные родители подчас просто не умеют общаться с ребенком! Они склонны не замечать трудности в обучении ребенка, стараются всеми силами отдать ребенка в «чужие руки», возможно для того, чтобы избежать ответственности за их воспитание. Мною проводятся индивидуальные консультации и беседы с родителями на различные темы, где я обозначаю интересы и потребности ребенка в каждом возрастном периоде и призываю родителей проводить больше времени со своим чадом.
«Все мы родом из детства…» - писал Антуан де Сент-Экзюпери. Впечатления детства откладываются в нашей памяти на всю жизнь. Семья – самое важное, что должно быть у ребенка. Семейные ценности – это обычаи и традиции, которые передаются из поколения в поколение. Это чувства, благодаря которым семья становится крепкой. Это всё то, что люди переживают вместе внутри дома – радость и горе, благополучие или трудности. 
Учитесь быть близкими людьми, учитесь доверять детям и тогда все вернется вам сторицей!




