Колосья
Зерновые выращиваются человеком очень давно, ведь они – основной источник питания и жизненной силы.
[image: image1.jpg]


     [image: image2.jpg]



Слева – рожь. Справа – пшеница. Колосок у ржи тонкий с длинными и густыми усиками. У пшеницы колос более толстый. Он также имеет усики, но в период созревания зерна они зачастую обламываются. Стебель у колоска называется соломинка.
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Зерна этих культур используют не только для выпечки хлеба, но так же – для изготовления круп и макаронных изделий, включают в состав корма для скота и птиц на фермах. Крупы из пшеницы - 
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манная
	Младшая группа

Цель: познакомить детей с колоском.

Предварительная работа – см. на обороте

Вопросы к беседе:

1. Что это такое?

2. Зачем люди выращивают колосья?

3. Выучить загадки:

*На соломинке дом, сто ребят живут в нем.

*Весь из золота отлит, на соломинке стоит.

	Средняя группа

Цель: познакомить детей с видами колосьев

Предварительная работа – см. на обороте

Вопросы к беседе:
1.Что это такое?

2. Какие вы знаете виды колосьев?

3.Зачем люди выращивают колосья?

4. Выучить загадки:
*Был крупинкой золотой, стал зеленою стрелой. Солнце летнее светило и стрелу позолотило. Что это? (колос)
* Какое море за селом волнует ветерок? В нем волны можно собирать и складывать в мешок. (поле)

*Сто братьев в одну избушку собрались ночевать. (зерна в колосе)

	Старшая и подготовительная группы
Цель: познакомить детей с зерновыми культурами и их ролью в жизни людей
Предварительная работа – см. на обороте
Вопросы к беседе:
1. Что такое зерновые культуры?

2. Какие виды зерновых культур вы знаете? Чем они отличаются?
3. Зачем люди выращивают рожь и пшеницу?

4. Почему так говорят? Выучи пословицы:
*И обед – не обед, коли хлеба нет.

*Рада скатерть хлебушку – он на ней как солнышко.

*Хлеб – всему голова.

*Хлеб – драгоценность, им не сори. Хлеба к обеду в меру бери.

*Колос дорог, хоть и мал; подбери, чтоб не пропал.
*Зернышко к зернышку – будет мешок.

*Одно зерно – горсть дает.

*

       5. Это интересно – знаете ли вы, какие виды хлеба бывают? (см. иллюстрацию)
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Как наши предки выращивали хлеб
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	Сначала землю на поле нужно было вспахать плугом, чтобы она стала рыхлой, пропускала к корням воздух. Затем  поборонить бороной - разбить комья земли, убрать камни.
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	Далее начинался сев. Сеятель нес на груди семена, разбрасывал горстью руки равномерно. От сева зависела жизнь людей, урожайный год – это сытая, безбедная жизнь. Недаром говорили «что посеешь, то и пожнешь». 

	[image: image9.jpg]<% oot AN 6 GRRRTR
g " e





	 Колосья созревали – начиналась жатва (уборка урожая). Всей семьей выходили в поле, а если понимали, что не справятся – звали подмогу.  Колосья срезали серпом или косой, связывали в снопы. 
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	Снопы везли на гумно (место где обрабатывали и хранили зерно). Там снопы обмолачивали – брали цеп или молотило и ударяли по снопам, чтобы «высвободить» зерно. Затем зерно «веяли» - очищали от соломы и сора. Солому собирали в стога и использовали в уходе за домашними животными.
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	Только потом зерно в мешках везли на мельницу, где из него мололи муку.


	[image: image12.jpg]



Из муки заводили тесто, из которого в печах пекли хлеб, пироги, калачи, блины и т.д.
	Средняя группа

Цель: познакомить детей с особенностями выращивания хлеба нашими предками.
Предварительная работа - см. на обороте
Рассказ воспитателя: В старину на Руси людям приходилось прилагать очень много усилий, чтобы у них на столе появился хлеб. Сначала люди пахали землю с помощью лошади. Потом – вручную сеяли семена. Когда колосья вырастали и созревали, нужно было их собрать. Колосья срезали и связывали пучками. Потом из колосьев нужно было «высвободить» зерна, очистить эти зерна от соломы, мусора, правильно хранить зимой, чтобы зерна не испортились. Из зерен на мельнице мололи муку, из муки заводили тесто. Из теста – пекли хлеб, пироги, блины … 
Вопросы к беседе

1. Что еще можно испечь из теста?
2. Раньше всю работу выполняли люди вручную. Как вы думаете, сегодня как выращивается хлеб?

3. Прочитайте сказку «Колосок».

	Старшая группа

Цель: познакомить детей с нелегким процессом выращивания хлеба на Руси.
Предварительная работа – см. на обороте.
Выучите стихотворение:

Вот он хлебушек душистый, 
вот он теплый, золотистый. 
В каждый дом, на каждый стол,
 он пожаловал, пришел. 
В нем здоровье наше, сила, 
в нем чудесное тепло. 
Сколько рук его растило, 
охраняло, берегло. 
В нем – земли родимой соки, 
Солнца свет веселый в нем… 
Уплетай за обе щеки,
 вырастай богатырем! 
С. Погореловский 
	Подготовительная группа

Цель: познакомить детей с нелегким процессом выращивания хлеба на Руси.
Предварительная работа – см. на обороте

Вопросы к беседе:
1. Какие этапы выращивания хлеба вы запомнили?

2. Перечислите эти этапы по порядку.

3. Какими инструментами пользовались на Руси для выращивания хлеба? Что ими делали?
4. Что такое сноп, а что такое стог? Что значит «молотить зерно», а что значит «молоть муку»? 

5. Почему в русском языке так много пословиц, песен и стихов про хлеб, колосья и зерна? Какие вы знаете загадки, стихи и пословицы? (см. листок про КОЛОСЬЯ)

6. Какие вы знаете сказки или рассказы про колосья или зерна?

7. Почему в сказке «Колосок» Петушок не стал угощать мышат своей выпечкой? 


Петух
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*Важный пестрый петушок                   *Хвост с узорами, сапоги со шпорами
 Гордо носит гребешок.                              Песни распевает, время считает… 
 На заре всегда встает,                                 Кто это?
 На работу всех зовет. 
*Ну и Петя-петушок!-                          *На заре встает
Удивились хрюшки.                              Громче всех поет
-Почему ты гребешок                            Как корона гребешок
Носишь на макушке?                             Кто же это ? (петушок)
Говорит петух в ответ:
-У меня карманов нет!
*Петушки распетушились,                    Игра «4 лишний»: кошка, корова, петух, 
А подраться не решились.                    Баран. Кто лишний? (петух, т.к. он - 
Если очень петушиться –                       домашняя птица, а остальные – домаш-
Можно перышек лишиться!                   ние животные. Чем отличаются птицы)
Если перышек лишиться,                      от животных?)
Нечем будет петушиться…
Это интересно: *Один и тот же петух кукарекает всегда одинаковым образом. Кстати, петух не может кукарекать, если он не может вытянуть шею. 
*Своим песнопением петух демонстрирует окружающим свою территорию, показывая свою силу и подготовку к схватке с любым врагом, который попытается посягнуть на эту территорию. * Шпоры петух использует в драках .
	Младшая группа

Цель: знакомство с петухом

Предварительная работа см. на обороте

Наблюдение за петухом

Вопросы к беседе:

1. Назови части тела петуха.

2. Отгадай и выучи загадки. 

Прочитать сказку «Кот, лиса и петух»
Игра «Петушок»

Один из игроков изображает петуха. Петух выходит из своего дома, ходит по площадке и три раза кукарекает.
 Игроки в ответ (выйдя из домика): -Петушок, петушок, золотой гребешок, что ты рано встаешь, деткам спать не даешь? - 

После этого петух опять кукарекает, хлопает крыльями и начинает ловить детей, которые, выйдя из своего домика, бегают по площадке. Если петух не сможет поймать ребят, то он опять изображает петуха.
Правила игры. Петух начинает ловить, а дети убегать только после повторного кукарекания. Ловить детей в их домике нельзя.


	Средняя группа

Цель: познакомить с особенностями поведения петуха

Предварительная работа см. на обороте

Рассказ воспитателя: Петух – это домашняя птица, он живет возле дома человека. Человек за ним ухаживает, кормит его зерном, овощами, травой. Обычно в семье бывает 1 петух, несколько кур и много цыплят. Петух в семье – главный, он следит за порядком в своем семействе, заботится о курицах. Если найдет зернышко или червяка, зовет свое семейство. Часто не боится показать  превосходство перед гусями, индюками, может погонять уток и индеек. Часто петух ведет себя как задира, может пытаться наскакивать на людей. Взрослые петухи часто дерутся между собой.
Вопросы к беседе:

1. Какая это птица?

2. Опиши особенности ее внешнего вида.

3. Чем питается?

4. Как ведет себя петух в своей семье? Как можно назвать, какой петух? (важный, заботливый, гордый, задиристый, драчливый и т.д.)

Прочитайте сказку «Заюшкина избушка»

	Старшая и  подготовительная группа
Цель: учить рассказывать о петухе, опираясь на план.

Предварительная работа см. на обороте

Наблюдение за петухом

Вопросы к беседе:

1. Как называется птица?

2. Внешний вид, особенности строения частей тела (гребень, бородка, шпоры)
3. Чем питается?
4. Повадки и особенности поведения.
5. Польза в хозяйстве.

6. Стихи и загадки.
7. Какие вы знаете сказки про петуха? (Петух и бобовое зернышко. Заюшкина избушка. Кот, лиса и петух. Колосок.) Каким является перед нами петух в этих сказках?


	Подвижная игра «Петушиные бои»

Участники делятся на пары и встают друг от друга на расстоянии 3—5 шагов. Пары изображают дерущихся петухов: прыгая на одной ноге, они стараются толкнуть друг друга плечом. Тот, кто потерял равновесие и встал на землю двумя ногами, выходит из игры. Дети перед началом игры договариваются, как они будут держать руки: на поясе, за спиной, скрестно перед грудью или руками держать колено согнутой ноги.

Правила

1. Играющие должны одновременно приближаться друг к другу.

2. Руками толкать друг друга нельзя.




